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1 
م ض يصيب أناجة الجام كل،يا بايبب تاي ب الاي اد  

 المصابة على ما   ل،ا، فتتاخم نتيجة لذلس.من الأناجة 

2 

عناية طبية ف رية وم اتة؛ تقدم لمصاب أو م يض؛ بري ض 

 مملن، إلى وات 
 
محاولة ال ص ل به إلى أفا  وضم صحي

 وص ل المااعدة الطبية اللاملة.

3 

أطيي ا  مصيين عة بط يقيية تقنييية مناسييبة لأفييخاص فقييدوا 

أطيي اف،م؛ وذلييس لتايي،ي   ييياتهم الي مييية وتييدريب،م علييى 

 استر ل إملاناتها عن ط ي  الميلانيلا الحي ية.

4 

ه م ن ذو طبيعة ب وتينية يف ز من ملان معين بالبنل ياس، 

ويم  مباف ة على مج   الدم  ي  يين م عمليية بنيا  المي اد 

 اللبروهيدرانية من الال يات والنش .

5 

م ض فق  الدم، وه   الة تحيدت بايبب انخفياض ت كييز 

، ممييا ياييبب الإرهيياق ال،يم غليي بين عيين الماييت   الطبيعييي

 والصداع وغي هما من الأع اض.
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6 

ميي ض يصيييب الج،يياز المنيياعي، وياييببه فييي وس نقييص 

المناعة البش ية، لي ك المصابين به ع ضة لمصابة ب ن اع مين 

 ا نت،ازية والأورام.العدو  

7 

تقنييية طبييية يجيي ي ميين ب ل،ييا تقلييي  أو إبطييال الإ ايياس 

 .بالألم، وذلس لإج ا  ج ا ة ما، أو تخفيف آ م مبر ة

8 

علييم يييدرس أعاييا  جاييم الإناييان وفييلل،ا الييدابلي 

 والخييييارجي، برييييية التعيييي   علي،ييييا ومع فيييية ع ااتهييييا 

 بعا،ا ببعض.

9 

م ض يتط ر على ف ات ط يلة، تتح ل معه أناجة اللبيد  

الاييلمية إلييى أناييجة غييي  فعاليية ومتليفيية، بحييي  تعييي  تلييس 

 .الأناجة اللبد عن القيام ب  ادف،ا الطبيعية

11 

مييي ض يصييييب الأوعيييية الدم يييية فيييي دي إليييى اتاييياع،ا 

وتمددها، مما ي ت  على و يفية الناييج أو العاي  اليذي وايم 

 التمدد.فيه 

11 

نقيي  عايي  ميين جاييم إلييى آبيي ، أو نقيي  جييز  ميين جاييد 

الم يض إلى الجز  المصاب ت الجاد نفاه،  د  اسيتبدال 

 .العا  التالف أو الرادب تمامًا ت جاد المتلقي

12 

وايدرة هيذه الخ ييا م ض يصيب الخ ييا بالعداديية! 

المنقامة على م،اجمة وغزو أناجة مجاورة وتدمي ها، 

 أو ا نتقييال إلييى أناييجة بعيييدة ت عملييية يطليي  علي،ييا 

 اسم النقيلة!
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13 

م ض مزمن يحدت عندما يعجز البنل ياس عن إنتاج ميادة 

الأنا لين بلمية كافية، أو عندما يعجز الجايم عين اسيتخدام 

 بشل  فعال.تلس المادة 

14 

هيي  ايي ة دفييم الييدم لجييدران الأوعييية الدم ييية، التييي ينتقيي  

 ب ل،ا أتنا  ترذيته للافة أناجة الجام وأعااده، فيما يع  

 بالدورة الدم ية. 

15 

ه  تطبيب بدون عقااي  كيميادية، ياتخدم ك  ما ه  طبيعي 

 كالأعشيييييياب والنباتييييييات والحجاميييييية والصيييييي م لعيييييي ج 

 أم اض معينة.

16 

ه  ف ع من ف وع الطب، يخيتص بإياياح الماياد  الطبيية  

 التي تن   أمام رجال القاا .

17 

  ﵌مجم عييية مييين النصيييادح المنق لييية عييين النبيييي محميييد 

ت الطييب الييذي تطبييب بييه ووصييفه لرييي ه، بعايي،ا ع جييي 

  وبعا،ا واادي.

18 

ييم  اُّ هيي  أ ييد فيي وع الطييب الأساسييية التييي تهييد  إلييى ت   

الأم اض ومنع،ا اب   دوت،ا، كما تهد  إليى رفيم المايت   

 الصحي للجماعات اب  الأف اد.

19 

عبيارة عين دبي ل كادنيات  يية كيالج اتيم، والفي وسيات، 

 والفط يات الماببة للم ض إلى داب  الجام. 

21 

تقنية تهد  إلى إزالة الفا ت والم اد الاامة من الجام، 

 وتع ياه عند فقدان عم  الللى.
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21 

هيي  الية فقييدان وعيي عميقية،   يمليين للفي د ب ل،ييا أن 

يتفاعيي  مييم البيئيية المحيطيية بييه، و  يملنييه أياًييا ا سييتجابة 

 للم ت ات الخارجية.

22 

وا د من الم اد التي تدب  ت بنا  ب ييا الجايم، ويعمي  

وبعض ال، م نات الجناية،  وهي   ( D)  على تل ين فيتامين

 ض وري لتل ين العصارة الصفيي ا .

23 

م م الجياهزة التحايي ، تع   الأمصال ب نها  ماادات الاُّ

،ا ف ر إعطاد،ا، وياتم  هذا المفعي ل لفي ة  التي ت دي مفع ل 

 اصي ة.

24 

م اد تف زها أني اع مين البلتي ييا والفط ييات، ل،يا المقيدرة 

ي   الجي اتيم، والماييادات الحي يية هييي  عليى اتي  أو تابيييث نِّمِّ

 الأم اض المعدية. الأكا  في عًا لع ج الإناان من مع م

25 

ي  كي ات اليدم  اُّ يليي يصييب الإنايان، يايبب ت ل  ف  م ض طِّ

 الحمييي ا ، ويييي دي إليييى وفييياة أكاييي  مييين مليييي ن فيييخص ت 

 العالم سن يًّا.

26 
هييي مقييدرة الجاييم علييى مقاوميية ميي اد معيَّنيية ضييارة، مايي  

 .البلتي يا والفي وسات التي تابب الأم اض

27 

 الة م ضية تتصف عادةً بتل ار  يدوت الإصيابة بالت،ياب 

 المفاصيي  الحيياد الييذي ياييبب تيي رم المفاصيي  وا م ارهييا، 

 وارتفاع الح ارة.
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28 

 قيين  جييم معييين ميين الييدم الييذي تييم الحصيي ل عليييه ميين 

فخص سليم إلى الدورة الدم يية للمي يض، اليذي يعياني مين 

 نقص ت كمية أو ن عية الدم.

29 
م جة فجادية لم ض تل تي ينتشي  باي عة وسيث المجتميم 

 وتصيب جزً ا كبيً ا منه.
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